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Tribunale Ordinario di Padava

SEZIONE PRIMA CIVILE

[l Tribunale, in composizione collegiale nefle persone dei seguenti magistrati:

Antonelta Guerra
Lucia Martinez
Federica Fiorillo

ha pronunciato la seguente

Presidente
Giudice rel.
Ciiudice

SENTENZA

nella causa civile di | Grado iscritta al n. r.g. 6967/2015 promossa da:
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CATHY
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¢ domiciliato in Indirizzo Telematicopressa il difensore avv. LA TORRE

ATTORE
Contro
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CONVENUTO

CONCLUSIONI

Le parti hanno concluso:
ricorrente : come da atto di citazione; Wi
p.m.: per ["accoglimento del ricorso L
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Motivi della decisione

Con I"atto di citazione introduttivo Pesponeva:
- di avere una disforta di genere in conseguenza della quale & seguita dal consultorio MIT:

- di essersi sotloposto a cure ormonali con ormoni di sesso maschile a partire da dicembre 2010 ¢ di
aver ricevuto il nulla osta all"intervento chirurgico daile specialiste presso le quali & seguito

Lah siopresenta a tuiti gli effetti con corpo con sembianze femminili e

- che, ad oggi, &
attribuzione sessuale ed anagrafica maschile;
- che da anni il ricorrente si mostra in pubblico con abiti femminili. sicché | medici curanti non hanno

ravvxsmo atcun lmpLdIan{U all’intervento anche in consideraziene delle problematiche che il signor
incontra in alcuni ambiti della vita dove ¢ costretto a mostrare i documenti identificativi.

Tanto premesso. chiedeva all’intestato Tribunale di essere autorizzato al trattamento medico chirurgico
a cio finalizzato, con conseguente rettificazione del sesso anagrafico da maschile a femminile e cambio
det nome da g i

La causa non veniva istruita tramite consulenza, ritenendo ampiamente esaustiva la documentazione
medica dell” Ulss di Bologna.

Nella documentazione medica suindicata si da atto della sussistenza in capo all attore di un disturbo di
identita di genere precoce ( ¢lr. a tre 0 4 anni gquando giocava con la sorelta a lare la bambola e a
vestirsi con abiti femminili) e del fatto che il vivere sempre pitt nei panni de! sesso desiderato
completato con la terapia ormonale, alla quale risponde positivamente, ha dato maggiore serenita e
fiducia nel futuro.

‘3[ da altresi. atto che I'intervento ¢ chiesto con determinazione. che la diagnosi sulla persona
4 B2 rientra nei disturbi della identita di genere nella forma del transessualismo ¢ che. inoltre.

non sussiste alcuna patologia mentale.

Le domande attoree devono quindi essere accolte.

Siricorda che la legge n. 164 del 1982 - che detta “Norme in materia di retiificazione di attribuzione
di sesso” — attribuendo preminente rilevanza al ¢.d. sesso psicologico e comportamentale. ha previsto
che debba essere accordata l'autorizzazione all'intervento medico-chirurgico previsto dall'art. 3 della
legge medesima allorché il soggeito ricorrente. pur presentando caratteristiche genetiche, anatomiche e
sessuali del proprio sesso anagrafico, abbia sempre manifestato, sin dalla tenera etd. una naturale
tendenza a comportarsi, con s¢ stesso ¢ nella vita di relazione, come appartenente al sesso opposto.

e

Si riteneva infatii che la transessualita irreversibile — intesa come la situazione in cui un soggetto. pur
presentando caratteristiche cromosomiche ed anatomiche di un cerlo sesso. avverte tuttavia di
appartenere al sesso opposto — legittimasse il soggetto interessate a chiedere ['autorizzazione per
'adeguamento anatomico del proprio corpo mediante intervento medico-chirurgico alla personalita
psica-sessuale ctfetiiva.

Tale interpretazione. risultava avvalorata dalla interpretazione della legge data dalla Corte
Costituzionale con la sentenza n. 161 del 1985,

Affermava, in tale sede, la Corte che "Nel transessuale (...) {'esigenza fondamentale da soddisfare &
quella di far coincidere il soma con la psiche ed a questo eifuuo. di norma, ¢ indispensabile il ricorso
all'operazione chirurgica. {...) Cid che conta (...) ¢ che Pintervento chirurgico e la conseguente
rettificazione anagrafica riescono nella grande maggpioranza dei cast (...} a ricomporre P'equilibrio tra
soma e psiche”. Dopo aver affermato che il legislatore ha accolte una concezione di identita sessuale
che non conferisce pid esclusive rilicvo agli organi sessuali. ma anche ad elememi di carattere
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nsicotogico e sociale, e che il ransessuale, pit che compiere una scelta. obbedisce at suo vero istinto. {a
Corte aguiungeva che Vil legislatore ha preso atto di una simile situazione. nei termini prospetiad datla
scienza medica. per dettare le norma idonee, quando necessario. a garantire gli accertamenti del caso
pvvero a consentire Uintervento chivurgico risolutore e dare. guindi. corso alla conseguente
rettificazione anagrafica del sesso'

ae 104/1982, in parte sostiwita dalla disciplina
contenuta nell’art, 31 D, Les 13072011 In particolare da un lato Farticolo 1 della fegpe 164 del 1982
stabilisce che la rettificazione di sesso si fonda su di un accertamento gindiziale passato in giudicato
che attribuisca ad unz persena un sesso diverso da quello enunciato nell'atto di nasciia. a seguite di
intervenule modificazioni dei suoil caratieri sessuali: dall’aliro Particolo 3. abrogato nefl'originale
formulazione daliarticolo 34 comuma 39 del D.Lags numero 150 del 2011 ed attuaimente trasluso. senza
variazioni testuali. nell'articolo 31 comma 4 del D.Les 150 del 20110 afferma che. quando risult
necessario un adeguamento dei caratier] sessuali da realizzare mediante wrattamento medico chirurgico.
il tribunale lo autorizza.

La questione risulta tuit'oggi disciplinata dalla ey

Al
di

In contretendenza rispeito all'orfentamento formatosi a seguito dell'entrata in vigore della legge 164 del
82, la pid recente wiurispmdcnyzl di legittimitd e costituzionale interpreia it combinato disposto di tali
due norme. iy conformitd ai principi costituzionadi (artt, 20 30 32 ¢ 117) ¢ di provenienza CEDU (art 8
diritto al rispetto per Ia vita privata e familiare ¢ art 14 divieto di diseriminazioniy. nel senso di poler
alfermare la non necessisd dell'intervento chirurgico per Maccoglimento della domanda di rettificazione.
dovendosi escludere limitazioni normative al diritto di identita di genere

Nella sentenza n. 15138 del 2015 la Corte di Cassazione ha infati aflfermato che la correzione
chirurgica “non & imposta dal testo delle norme in esame. essendo sulliciente procedere ad
un'interpretazione di esse che si fondi suila esatta collocazione del diritto allidentita di genere
all'interno dei divitti inviolabili che compongone il profilo personale ¢ relazionale della dignit
personale che contribuiscono allo sviluppo equilibrato della personalita deeli individui. medianie un
adeguato bilanciamento con l'interesse di natura pubblicistica alla chiarezza nell'identificazione dei
veneri sessuali ¢ delle relaziont giuridiche ma senza ricorrere g Lratiwmenti ingiusiticay e
discriminatori. pur rimanendo ineludibile un rigoroso accertamento della definitivirg delia scelia sulla
hase dei criteri desumibili dagli approdi attwali e condivisi della scienza medica ¢ psicologica™

[a successiva a semtenza della Corte Costituzionale numero 221 del 20135 ha dichiarato non fondatala

questione di legittimita costituzionale dell'articolo 1 comma 1 della icEg [+ aprife 1982 numero 164 ff -
sollevata in riferimento agli articoli 2. 3, 32, 117 primo comma della Costituzione. quest'ultimo in ¥

relazione all'articoio 8 della Convenzione curopea per la salvaguardia dei divivi dell'vomo ¢ delie
fiberta fondamentali. dal Tribunale Grdinario di Trento. che aveva ritenuto fa norma. nella parte in cul
prevedeva la nevessita. al fini delia rettificazione anagralica delia attribuzione di sesso. defl'intervenuia
modificazioni dei caratteri sessuali primari attraverso trattamenti clinici altamente invasivi. gravemente
pregiudizievole rispetto all'esercizio del diritto fondamentale alla propria identita di genere. Con la
sentenza interpretativa di rigetto in esame la Corte Costituzionale ha escluso if caratiere .mcessm'iﬁ
dell'intervente chirurgico ai fini della rettificazione anagrafica. ritenendo che tale conclusione
costituisca il “corollario di un'impostazione che - in coerenza con supremi valort costituzionall - rimetie
al singolo lu seela delle modalitd atiraverso e quali realizzare. con Fassistenza del medico ¢ gli aitri
specialisti. it proprio percorso di transizione, il quale deve comunque riguardare git aspetii psicologici.
comportamentali ¢ {isici che concorrono a concorrere ['identisa di genere. L'ampiezza del dato letierale
dell'articolo | comma | della lenge 164 del 1982 ¢ fa mancanza di rigide griglic normative sutla
tipologia dei trattamenti rispondono alla irriducibile varieta delle Hln“ﬂ]&. situazion soggeitive.” Su
queste basi la Corte ha concluso statuendo come ~il ricorso allu modilicazione chirurgica dei caratter
sessuali risulta. quindi. avtorizzabile in funzione di garanzia del diritto alla salute. ossia laddove To
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stesso sia volto a consentire alla persona di rageiungere uno stabile cquilibrio psicofisico. in particolare
in quei casi nei quali la divergenza tra il sesso anatomico della psicosessualitd sia (ale da determinare
un atteggismento conflittuale di ritiuto della propria morfologia anatomica™. non costituendo Litiavia
“un prerequisito per accedere al procedimento di rettificazione- come prospettato dal rimetiente - bensi
soltante il possibile mezzo lunzionale al conseguimento di un picno thr?sse psicofisico”

Tali pronunce st collocano sulla stessa scia di recenti decisioni della Corte Fuwropea dei Diritd
dell"Womo, venendo in rilicvo in particolare Ta sentenza pronunciata nel caso X.Y. contra Turchia del
[0 marzo 2015, richiamata da Cass. no 15138/2015, ove ta Corte di Strasburgo ha ravvisato una
viclazione del diritto al rispesto del vita privata ¢ familiare {art. 8 Convenzione EDU) nella normativa
trca. che condizionava all’epoca il cambiamento i sesso alla incapacita di procreare intervenuia a
seguito di un trattamento chirurgico di sterilizzazione, Nella pronuncia XV, contro Turchia, fa Corie
Europea ha staluito che FPappartenenza del divitto all'identita di wenere al nucleo costitwtive dello
sviluppo delia personabind individuale ¢ sociale impone di ritenere che ogni persona transessuale possa
scegliere if percorso medico-psicologico piti coerente con il personale processo di mutamenio della
suddetta identith e. conseguentemente, il momento conclusivo di tale percorso che. in guanio
profondamente influenzato dalle caratteristiche individuali ed audinente afla siera pio esclusiva de
personalita, deve essere frutto di un processo di aviodeterminazione non standardizzabile.

Alla luce di questo cambiamento giurisprudenziale, si ritiene di non dover condizionare il mutamento
def nome al passaggio in giudicato duli% sentenza che aulorizza Nintervento chirurgico. ancorché

f

%, abbia manifestato molta convinzione su questo aspetio nel corso della udienza,

Valutate. Infatt, le condizioni psico-sessuali def richiedente che ha un aspetto femminile ¢ s
comporta come una donna. sboritiene di poler allermare che se senza intervente chivurgico &
ammissibile i cambio del nome. tale mutamento ¢ aluettanto ammissibiie quando & comprovata la
sussistenza di un disturho di identitd di genere, in assenza di quadri diagnostici di alua natura, Risula,
infarti, che Nattore sepua da tempo una terapia ormonaie femminilizzante.

Alla luce delle conclusiont emerse dal libero interrogatorio ¢ dalla certilficazione medica allegata atla
citazione, consta pertanto che Madlore non presenti alterazioni della sfera cognitiva. ideativa ed
alfettiva, wli da menomare od interferire con le sue capacita eritiche, di giudizio ¢ di scela, Cio
considerato. tenuio conto dell’evoluzione  giurisprodenziale previamente ciporiata.  accertata la
sussistenza delia Dhisloria di genere e valutata la serietd ed univocita della scelta compiuta dali"atwore al
termine di un percorso individuale scandite da rattamenti medici e psicoterapeutici. ritiene il Collegio
che sussistano fe condizioni per disporre la rettificazione di sesso da maschile a femminile. con ordine

di annotazione nel refativo registro di stato civile.

Conformemenie alla vichiesta avanzaw dall’attore. va inolire rettificato anche il prenome da G888 in
& in quanto non vi & pit una biuonivocita tra intervento chirurgico e rettifica del nome. potendo il
primo anche mancare,

Ed invere in presenvza di una persona che gid presenta marcati caratteri femminili atlendere Mintervento
chirurgico per procedere al cambiamento del nome costituirebbe un enorme pregiudizio, non pid in
linea con gli ultimi arresti giurisprudenziali. attesa importanza che iF nome rivesie nella
individuazione e qualtficazione del sougetto.

Va concessa quindi autorizzazione all™intervento chirurgico di adeguamento dei caratieri sessuali ¢
contestualmenie fa retiifica del sesso anagralico.

Nulla va disposto sulle spese di fite in ragione della natra della causa,
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Il Tribunale. definitivamente pronunciando, ogni altra istanza ed eccezione disattesa o assorbita, cosi
dispone:

1) Autorizza Q28282222 o sottoporsi a trattamento medico-chirurgico di conversione per
adeguamento dei propri caratieri sessuali da maschili a femminili:

2) Dispone la rettificazione dell’attribuzione di sesso da  maschile a femminile di ¢BL%2@d
@RABREP R0 28 a B 28220 » de) prenome dapZA2EA2ED

3) Ordina all’ufficiale di stato civile del Comune di B2 & aeZewmezup i procedere
alle sopraindicate rettificazioni sufl’atto di nascita in ogni altro atto di stato civile e sui
documenti anagrafici;

43y Nulla sulla spese di lite:

Padova. 25 ottobre 2016

[l Gtudice Estensore H Presidente

dott. Lucig Mdrtihez dott. Antonella Guerra
¥
\
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