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N. R.G. 2261/2016

REPUBBLICA ITALIANA
IN NOME DEL POPOLQ ITALIANO
IL TRIBUNALE DI REGGIO EMILIA

Sezione prima

riunito in cainera di consiglio nelle persone dei magistrati

dott.ssa Annamaria Casadonte Presidente
dott. Virgilio Notari giudice
dott.ssa Simona Di Paolo giudice rel.

ha emesso la seguente
SENTENZA
nella causa civile di primo grado n. 2261/20146 R.G.A.C., rimessa al Collegio per la

decisione all’udienza del 23/06/2016 senza assegnazione dei termini ex art. 190 c.p.c.,

vertente

, elettivamente domiciliato in

e 10, presso lo studio dell’avv, Cathy La Torre che lo difende
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unitamente all’avv. Cristina Polimeno giusta procura in calce del ricorso introduttivo

-ricorrente-

con 'intervento del Pubblico Ministero.

CONCLUSIONI DELLE PARTI
All'udienza del 15/9/2016 il ricorrente ha precisato le conclusioni indicate in
motivazione.
PREMESSO IN FATTO E IN DIRITTO
Con ricorso ex [ n. 164/1982 depositato il 11/4/2016 il signor

22 ha agito

dinanzi al Tribunale di Reggio Emilia al fine di ottenere Fautorizzazione al trattamento
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medico-chirurgico necessario all’adeguamento dei propri caratteri sessuali e ad ottenere
la rettifica dell’atto di nascita, ordinando all’ufficiale di stato civile competente di

eseguire la rettifica mediante attribuzione a del sesso femminile e del

nome di A sostegno della domanda il ricorrente ha riferito di aver
manifestato fin da tempo il desiderio di avere nella vita quotidiana un ruolo di genere
femminile nonostante ['identita biologica maschile: da anni si mostra in pubblico con
abbigliamento e acconciatura femminile e che gia a partire dall’anno 2013 ha cominciato
ad assumere ormoni femminilizzanti e seguito una terapia ormonale finalizzata alla
rettifica del sesso presso il S. Orsola — Malpighi di Bologna.

Ha fatto altresi presente che gli ¢ stato diagnosticalo una disforia di genere in

conseguenza della quale ¢ seguito presso il consultorio M.LT. di in una

psicoterapia di sostegno a cadenza strutturata lungo le fasi del percorso di transizione. Ha
chiesto, pertanto, che il Tribunale adotti provvedimenti previsti dagli artt. da 1 a 3 della
legge n. 164/1982, chiedendo contestualmente di essere autorizzalo anche all'immediata
atiribuzione di sesso e nome femminile, anche alla luce dei recenti orientamenti
giurisprudenziali, che escluderebbero un preventivo trattamento chirurgico (Cass.
[5138/2015 ¢ Corte Cost. n. 221/2015).

AlMudienza del 15/09/2016 il procuratore di parie ricorrente ha insistito per
Paccoglimento del ricorso. La causa & stata rimessa al Collegio per la decisione senza
asscgnazione dei termini di legge per il deposito di comparse conclusionali e memorie di
replica.

MOTIVI DELLA DECISIONE

Il Tribunale reputa che la domanda proposta dal g 7 debba essere accolta,

sussistendo nella vicenda di cui ci si occupa futte le condizioni richieste dall’art, 1 della

legue n. 164/1982.
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Dalla documentazione presente in att emerge, in particolare, che attualmente il ricorrente
presenta caratteri sessuali primari di natura maschile. Le relazioni redatte daj medici del

Policlinico S. Orsola ~ Malpighi, dott.ssa ¢83@abden

"¢ dalla dott.ssa

22238 confermano, inoltre, che ad esito del percorso psico-diagnostico intrapreso

presso la struttura sanitaria il signorg ¢ affetto da un disturbo dell’identita di

genere riconducibile allassenza dei caratteri sessuali femminili. 1 medici, nel contempo,
danno atto che la condizione esistenziale del paziente — gia sottoposto, peraltro, a terapie

ormonalt femminilizzanti — richiede la riattribuzione chirurgica e anaBrafica del sesso.
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All’udienza del 23/06/2016 il

in questo senso senza possibilitd di fraintendimenti. Dalla seconda delle relazioni allegate

»ha manifestato I'intenzione di procedere

al fascicolo di parte ricorrente si evince, d’altra parte, che [intervento chirurgico per cui
vi € richiesta di autorizzazione non presenta impedimenti fisici e che le specialiste presso
le quali ¢ in cura il ricorrente hanne manifestato il proprio nulla osta all’intervento
chirurgico di rettificazione del sesso. In assenza di soggetti legittimati a manifestare
avviso contrario if trattamento non pud che essere consentito.

[ recenti orientamenti giurisprudenziali, secondo cui I’intervento chirurgico modificativo
dei carattert sessuali anatomici primari non deve considerarsi obbligatorio, ai fini della
rettificazione del sesso nei registri dello stato civile (Cass. n. 15138/2013), atteso che la
stessa Corte Costituzionale, nel dichiarare non fondata la questione di legittimita
costituzionale defl’art. | comma | della legge n. 164 del 1982 ha sostenuto che la norma,
cosi come formulata e riferendosi genericamente ad “intervenute modificazioni dei
caratieri sessuali™, lascia all'interprete il compito di definire il confine delle
modificazioni e delle modalitd attraverso le quali realizzarle, sicché la mancanza del
riferimento testuale alle modalita (chirurgiche, ormonali, o conseguenti ad una situazione
congenita), atiraverso cui pud compiersi il cambiamento di sesso, esclude la necessita del
trattamento chirurgico (Corte Cost. 221/2015).

Nel caso di specie, alla luce delle evidenze documentali prodotte da parte attrice e
costituite da certificazione medica proveniente dal MIT convenzionato con la AUSL di
Bologna che evidenza wia “corrispundenza tra i caratteri diagnostici con i quali il
DSM-V descrive la Disforia di genere e la condizione del soggetto. La persona

presenta una marcata Incongruenza fra il genere espresso e il genere assegnato,
accompagnata da grande sofferenze e da forte desiderio di liberarsi delle proprie
caratteristiche sessuali primarie e/o secondarie. Di appartenere al genere opposto ¢ di
essere conseguentemente traltato come appartenente al genere opposto. Si ricorda che la

esclude la

diagnosi Internistisca endocrinologica, fornita dalla dott.ssa g
presenza di patologie da alterata differenziazione sessuale”, il Collegio non ritiene
neeessario i compimento di ulteriori approfondimenti istruttori, potendosi quindi ritenere
sullicientemente accertato il «disturbo di identita di genere» in capo all’attore.

L.a domanda ¢ fondata e quindi deve essere accolta, con conseguente autorizzazione in
favore dell"attore al compimento degli interventi chirurgici necessari per la riattribuzione

del sesso.
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’arte attrice ha chiesto ulteriormente che gid in questa sede, quindi prima del trattamento
chirurgico innanzi autorizzato, il Collegio disponga altresi la rettifica dell'attribuzione di
sesso. ordinando all’ufficiale di stato civile del comune dove ¢ stato compilato [*atto dj
nascita, di procedere in conformita.

I: necessario a tal fine stabilire se la normativa in tema di rettifica di attribuzione di sesso
di cui alla legge n. 164/1982, come modificata dall’art, 31 d.lgs. n. 150/11, consenta
accoglimento defla domanda di rettifica anche in assenza di un gid autorizzalo ¢
compiuto intervento demolitorio-ricostruttivo degli organi genitali.

L7art. ] della legge n. 164/82 subordina espressamente |'accoglimento della domanda di
rettifica dello stato civile a intervenute modifiche dei caratteri sessuali del richiedente,
senza speciftcare tuttavia se possa ritenersi sufficiente una modifica dei caratteri sessuali
sccondari (quali la diversa distribuzione dei peli ¢ dell’adipe; il diverso sviluppo
muscolare; il timbro di voce; la diversa crescita del seno), per il cui adeguamento sarebbe
in ipotesi sufficiente una cura ormonale, ovvero sia richiesta comunque una modifica dei
caratteri sessuali primari (oreani genitali e riproduttivi) per i quali & invece necessario il
ricorso alla chirurgia,

Sceondo interpretazione tradizionalmente seguita in giurisprudenza, 'accoglimento
della domanda sarebbe sempre subordinato alla preventiva demolizione (totale o
parziale) dei caratteri anatomici primari,

Tale orientamento si fonda, in primo luogo, sulla considerazione che solo i caratteri
anatomici primari e non anche a quelli secondari caratterizzerebbero in maniera

inconfutabile il genere, di talché sarebbe sempre richiesta una loro inversione.

#: 1368bE - Firmato Da: DI PACLO SIMONA Emesso Da: POSTECCM CA3 Seriai#: 10c112

Soceorre poi il dato normativo dell’art. 31 co. 4 cit.: I"utilizzo dell’espressione «quando
risulla necessario» riferita al trattamento chirurgico demolitorio o ricostruttivo, viene
intesa nel senso che Iintervento sia pregiudiziale rispetto alla rettifica del sesso salvo
nelle ipotesi in cui. prima dell’entrata in vigore della legge, 'interessato lo avesse gia
cifettuato.

[n senso contrario. il riconoscimento del valore costituzionale del diritto all’identita
sessuale. ricompreso nel novero dei diritti della personalita di cui all*art. 2 cost. (Cort.
Cost. n. 161/85). porta a ritenere che la sua piena esplicazione sia ingiustificatamente
imitata dalla pretesa di subordinarne il riconoscimento sociale ad un trattamento
chirurgico al punto invasivo da pregiudicare, in ipotesi, un altro diritto di pari rango

costituzionale, qual & quello alla salute (art. 32 COSt.).
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Sui punto sono recentemente intervenute, in senso opposto al tradizionale orientamento
sopra riferito, sia la Suprema Corte sia la Consulta, rispettivamente con le pronunce n.
15138/15en. 221/15.

L.a Corte di Cassazione ha al riguardo statuito, con sentenza ampiamente motivata, che
«Alla stregua di un’interpretazione  costituzionalmente orientata, e conforme alla
giurisprudenza della CEDU, dell'art. 1 delta L. n. 164 del 1982, nonché del successivo
art. 3 della medesima legge, attualmente confluito nell'art. 31 comma 4 del d.lgs. n. 150
del 2011, per ottenere le rettificazione del sesso nei registri dello stato civile deve
ritenersi non  obbligatorio intervento chirurgico demolitorio e/o modificativo dei
caralteri sessuali anatomici primari. Invero, I'acquisizione di una nuova identita di genere
puo essere il frutto di un processo individuale che non ne postula la necessita, purché la
sericta ed univocita del percorso scelto e la compiutezza dell’approdo finale sia oggetto,
ove necessario, di accertamento tecnico in sede giudizialer.

Nello stesso senso si & pronunciata anche la Corte Costituzionale: «ll ricorso alla
modilicazione chirurgica dei caratteri sessuali risulta, quindi, autorizzabile in funzione di
garanzia del diritto alla salute, ossia laddove lo stesso sia volto a consentire alla persona
di raggiungere uno stabile equilibrio psicofisico, in particolare in quei casi nei quali la
divergenza tra il sesso anatomico e la psicosessualita sia tale da determinare un
atleggiamento conflittuale e di rifiuto della propria morfologia anatomica. La prevalenza
delia tutela della salute delt’individuo sulla corrispondenza fra sesso anatomico e sesso
anagralico, porta a ritencre il trattamento chirurgico non quale prerequisito per accedere
al procedimento di rettificazione - come prospettato dal rimetiente -, ma come possibile
mezz0, funzionale al conseguimento di un pieno benessere psicofisicon.

Hl mutato indirizzo giurisprudenziale pare quindi fornire un’interpretazione differente
dell’arl. 31 co. 4 cit., nel senso che la necessita dell’intervento chirurgico debba essere
inlesa esclusivamente in funzione del benessere psicofisico dell’interessato, il quale puo
oltenere dal Tribunale I"autorizzazione all'intervento allorché sia accertato — come nel
caso di specie, in base alle conclusioni della relazione psichiatrica e psicologica agli atti
— che Iintervento possa «elTettivamente produrre una riduzione del disagio psicologico e
un mighioramento generale della qualita di vita» (doc. n. 6), e non gia invece in funzione
dell"accoglimento della domanda di rettifica.

Quest’ultima domanda pud trovare accoglimento, invece, anche in assenza di un gia

compiuto intervento chirurgico di adeguamento dei caratteri sessuali primari, laddove sia
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accertato un disturbo di identita di genere, accompagnato da gid intervenute modifiche
dej caralteri sessuali del richiedente, anche solo di tipo secondario, per effetto dj (pur
invasivi) cicli di terapic ormonali.

Tali conclusioni sono gia state peraltro condivise anche dalla giurisprudenza di merito in
casi del tutto analoghi a quello in esame (cfr. in particolare Tribunale Bari 10 marzo
2016; Tribunale Savona 30 marzo 2016).

Per i motivi sopra esposti, deve quindi essere accolta Ia domanda attorea di rettificazione
di altribuzione di sesso, da maschile a femminile, con conseguente ordine all’ufficiale di
stato civile del comune di nascita di effettuare la rettificazione di attribuzione del sesso

nel relativo registro, con il cambiamento del nome da ClBLAKLLLIED y a « BELID

n.

G

Il peculiare oggetto del procedimento e fa mancata opposizione dei convenuti giustifica
I'integrale compensazione delle spese di lite.

P.Q.M,
Il Tribunale ordinario di Reggio Emilia, definitivamente pronunciando nella causa
iseritta al n. 2261/2016 del R.G.A.C., respinta ogni diversa domanda, eccezione o
deduzione, cosi provvede:
- in accoglimento della domanda d parte attrice, autorizza |'adeguamento dei

caratteri sessuali di da maschili a femminili mediante trattamento

medico-chirurgico:

~ ordina all’ufficiale di stato civile del comune di dasdi effettuare la

#. 13b8b8 - Firmalo Da; DI PAOLO SiMONA Emesso Da: POSTECOM CA3 Seriaiit: 10c112

rettificazione di attribuzione del sesso nel relativo registro, con il cambiamento del
nome da «s

» compensa tra le parti le spese di lite.

Repgio Emilia, 18/11/2016

il giudice estensore il Presidente
dotit.ssa Simona Di Paolo dott.ssa Annamaria Casadonte
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